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❖ CUI I SE ADRESEAZA ACEST CURS:

Cursul Online “Cerinte ISO 9001, ISO 14001, ISO 45001” este ideal pentru
responsabilii de sistemul de management al organizatiei si/sau pentru personalul care
efectueaza audituri interne, precum si pentru orice persoana interesata sa cunoasca
bunele practici internationale privind managementul Calitatii, de Mediu si al Sanatatii
si Securitatii in Munca.

❖ OBIECTIVE:

La finalul cursului online cursantii vor fi familiarizati cu

• cerintele din standardele ISO 9001:2015, ISO 14001:2015, ISO 45001:2018, o
etapa de baza atat pentru implementarea cat si pentru auditarea acestui
sistem de management.



CISEO® Agentia pentru  Certificare & Implementare Standarde Europene in Organizatii

CISEO® Registrar s.r.l. , www.CISEO.ro, e-mail: office@ciseo.ro, tel.: 0727.963.012
Sediu social: Brasov, Str. Apollo, Nr. 3, Jud. Brasov, CUI RO17883070, J08/2064/2005, Capital social: 300RON

3

STANDARD & EDITIE:

❖ ISO 9001:2015 
Sisteme de Management al Calitatii
❖ ISO 14001:2015 
Sisteme de Management de Mediu
❖ ISO 45001:2018
Sisteme de Management al Sanatatii si
Securitatii in Munca

TIP CURS:

Curs Cerinte ISO 9001, ISO 14001, ISO
45001 recunoscut in domeniul domeniul
standardelor internationale.

DURATA CURS:

48 ore (estimare)

PROGRAM & DISPONIBILITATE CURS:

Cursurile online din Platforma “Training &
Certificare Personal” powered by CISEO®
sunt disponibile nonstop (24/7) timp de 3
luni. Un curs online se poate finaliza fie in
cateva ore/zile, fie in 3 luni, in functie de
durata cursului si programul zilnic /
saptamanal / lunar al fiecarui cursant.

TIP DIPLOMA: Diploma de absolvire curs “Cerinte ISO 9001:2015, ISO 14001:2015, ISO
45001:2018”, emisa de Organismul International de Certificare ACREDITAT PREMIUM.

RECUNOASTERE EGALA CU UN CURS LA SALA SAU IN SISTEM VIDEOCONFERINTA
Diploma primita la finalizarea unui curs online este similiara cu cea obtinuta in urma
participarii la cursurile organizate la sala sau in sistem videoconferinta. Nu exista nicio
diferenta intre cele doua tipuri de diplome.
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FURNIZOR DE FORMARE PROFESIONALA PREMIUM:

Organism de Certificare Acreditat Premium. Organism International de Certificare
Sisteme de Management, parte dintr-un grup acreditat la nivel international, punct de
referinta pe piata de specialitate. Organismul international de certificare se bucura de
recunoastere la nivel mondial, si implicit national, pe baza acreditarilor emise de
Organisme de Acreditare. Acesta este integrat in structurile europene și internationale
European Co-operation for Accreditation (EA) si International Accreditation Forum (IAF) și
membru semnatar al acordului international MLA – Multilateral Agreement privind
valabilitatea nationala și internationala si recunoasterea reciproca a certificatelor pentru
sisteme de management precum ISO 9001, ISO 14001, ISO 45001, ISO 22000, ISO/IEC
27001, ISO 50001, ISO 3834, ISO 37001 etc.
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CERTIFICARE RECUNOSCUTA:

Dupa finalizarea cursului, se emit
diplome de absolvire recunoscute in
domeniul ISO 9001, ISO 14001, ISO
45001, identice cu cele emise pentru
cursurile la sala sau in sistem
videoconferinta.
Diplomele de absolvire pentru cursurile
online sunt emise de Organismul
International de Certificare ACREDITAT
PREMIUM.

CERTIFICARE MULTIPLA,
UN PLUS DE PRESTIGIU:

CERTIFICAT DE INREGISTRARE IN REGISTRUL „TRAINING & CERTIFICARE PERSONAL”
La finalizarea cursului primesti:
1. Diploma de absolvire emisa de Organismul International de Certificare ACREDITAT
PREMIUM, recunoscuta in domeniul ISO 9001, ISO 14001, ISO 45001
PLUS
2. Certificatul care atesta faptul ca esti inregistrat in Registrul “Training & Certificare
Personal” dedicat Profesionistilor din Romania.
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CONTINUTUL CURSULUI 

CERINTELE STANDARDELOR
ISO 9001:2015, ISO 14001:2015, ISO 45001:2018

Sisteme de Management Integrat: 
Calitate, Mediu, Sanatate si Securitate in Munca
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➢ MODUL 1: NOTIUNI INTRODUCTIVE
❖ LECTIA 1.1 DESPRE ISO 

❖ LECTIA 1.2 PRINCIPIILE MANAGEMENTULUI CALITATII 
❖ LECTIA 1.3 ABORDAREA PE BAZA DE PROCES. CICLUL PDCA 
❖ LECTIA 1.4 GANDIREA BAZATA PE RISC IN ISO 9001:2015 
❑ TEST MODUL I – NOTIUNI INTRODUCTIVE 

I. CERINTELE STANDARDULUI ISO 9001:2015

➢ MODUL 2: CERINTELE STANDARDULUI ISO 9001:2015
❖ LECTIA 2.1 DESPRE ISO 9001:2015
❖ LECTIA 2.2 STRUCTURA STANDARDULUI ISO 9001:2015
❖ LECTIA 2.3 ISO 9001:2015_Clauzele 0 – 3
(Domeniul de aplicare; Referinte Normative; Termeni si definitii)
❖ LECTIA 2.4 ISO 9001:2015_Clauza 4 CONTEXTUL ORGANIZATIEI
(Intelegerea organizatiei si a contextului in care activeaza; Intelegerea necesitatilor si
asteptarilor partilor interesate: angajati, clienti, furnizori, asociati, investitori, autoritati
etc.; Determinarea domeniului de aplicare, Procesele SMC)
❖ LECTIA 2.5 ISO 9001:2015_Clauza 5 LEADERSHIP
(Leadership si angajament, Politica in domeniul calitatii, Roluri, responsabilitati si
autoritati)
❖ LECTIA 2.6 ISO 9001:2015_Clauza 6 PLANIFICARE
(Tratarea riscurilor si oportunitatior; Obiectivele calitatii si planificarea realizarii lor;
Planificarea schimbarilor)

❖ LECTIA 2.7 ISO 9001:2015_Clauza 7 SUPORT
(Resurse, Competenta, Constientizare, Comunicare, Informatii documentate)
❖ LECTIA 2.8 ISO 9001:2015_Clauza 8 OPERARE
(Planificarea productiei / prestarii serviciului, Cerinte pentru produse/servicii,
Proiectare si Dezvoltare, Controlul produsului / serviciului furnizat, Productie si
furnizare servicii, Elibererea si controlul produsului/serviciului si a elementelor de iesire
neconforme)
❖ LECTIA 2.9 ISO 9001:2015_Clauza 9 EVALUAREA PERFORMANTEI
(Monitorizare, masurare, analizare si evaluare, Auditul intern, Analiza efectuata de
management)

LECTIA 2.10 ISO 9001:2015_Clauza 10 IMBUNATATIRE

(Neconformitati si actiuni corective, Imbunatatirea continua)
❑ TEST MODUL II – CERINTELE STANDARDULUI ISO 9001:2015
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➢ MODUL 1: NOTIUNI INTRODUCTIVE
❖ LECTIA 1.1 DESPRE ISO
❖ LECTIA 1.2 MANAGEMENTUL SCHIMBARII
❖ LECTIA 1.3 ABORDAREA PE BAZA DE PROCES IN ISO 14001:2015
❖ LECTIA 1.4 MANAGEMENTUL RISCULUI IN ISO 14001:2015
❖ LECTIA 1.5 PERSPECTIVA CICLULUI DE VIATA

❑ TEST MODUL I – NOTIUNI INTRODUCTIVE

II. CERINTELE STANDARDULUI ISO 14001:2015

➢ MODUL 2: CERINTELE STANDARDULUI ISO 14001:2015
❖ LECTIA 2.1 DESPRE ISO 14001:2015
❖ LECTIA 2.2 STRUCTURA STANDARDULUI ISO 14001:2015

❖ LECTIA 2.3 Clauzele 0 – 3
(Domeniul de aplicare; Referinte Normative; Termeni si definitii)
❖ LECTIA 2.4 Clauza 4 CONTEXTUL ORGANIZATIEI
(Intelegerea organizatiei si a contextului in care activeaza; Intelegerea necesitatilor si
asteptarilor partilor interesate: angajati, clienti, furnizori, asociati, investitori, autoritati
etc.; Determinarea domeniului de aplicare, Procesele SMM)
❖ LECTIA 2.5 Clauza 5 LEADERSHIP
(Leadership si angajament, Politica in domeniul mediului, Roluri/functii organizationale,
responsabilitati si autoritati)
❖ LECTIA 2.6 Clauza 6 PLANIFICARE

(Actiuni de tratare a riscurilor si oportunitatilor; Aspecte de mediu; Obligatii de
conformare; Planificarea actiunilor; Obiectivele de mediu si planificarea actiunilor
pentru realizarea lor)
❖ LECTIA 2.7 Clauza 7 SUPORT
(Resurse, Competenta, Constientizare, Comunicare interna/externa, Informatii
documentate: crearea, actualizarea, controlul documentelor)
❖ LECTIA 2.8 Clauza 8 OPERARE
(Planificare operationala si control; Situatii de urgenta si raspuns )
❖ LECTIA 2.9 Clauza 9 EVALUAREA PERFORMANTEI
(Monitorizare, masurare, analizare si evaluare, Auditul intern, Analiza efectuata de

management)
LECTIA 2.10 Clauza 10 IMBUNATATIRE
(Neconformitati si actiuni corective, Imbunatatirea continua)
❑ TEST MODUL II – CERINTELE STANDARDULUI ISO 14001:2015



CISEO® Agentia pentru  Certificare & Implementare Standarde Europene in Organizatii

CISEO® Registrar s.r.l. , www.CISEO.ro, e-mail: office@ciseo.ro, tel.: 0727.963.012
Sediu social: Brasov, Str. Apollo, Nr. 3, Jud. Brasov, CUI RO17883070, J08/2064/2005, Capital social: 300RON

8

➢ MODUL 1: NOTIUNI INTRODUCTIVE
❖ Lectia 1.1 DESPRE ISO & SSM
❖ Lectia 1.2 PRINCIPII DE BAZA ALE SISTEMULUI DE MANAGEMENT SSM
❖ Lectia 1.3 ABORDAREA PE BAZA DE PROCES IN ISO 45001:2018
❖ Lectia 1.4 MANAGEMENTUL RISCULUI IN ISO 45001:2018
❑ TEST MODUL I – NOTIUNI INTRODUCTIVE

III. CERINTELE STANDARDULUI ISO 45001:2018

➢ MODUL 2: CERINTELE STANDARDULUI ISO 45001:2018
❖ Lectia 2.1 DESPRE ISO 45001:2018

❖ Lectia 2.2 STRUCTURA ISO 45001:2018

❖ Lectia 2.3 CLAUZELE 0-3

(Scopul unui sistem de management SSM; Factori de succes; Domeniul de aplicare;

Referinte Normative ; Termeni si definitii)

❖ Lectia 2.4 Clauza 4 CONTEXTUL ORGANIZATIEI

(Intelegerea organizatiei si a contextului in care activeaza; Intelegerea necesitatilor si

asteptarilor partilor interesate: angajati, clienti, furnizori, asociati, investitori, autoritati

etc.; Determinarea domeniului de aplicare; Procesele SM-SSM)

❖ Lectia 2.5 Clauza 5 LEADERSHIP SI PARTICIPAREA LUCRATORILOR

(Leadership si angajament; Politica in domeniul sanatatii si securitatii in munca;

Roluri/functii organizationale, responsabilitati si autoritati, Consultarea si participarea

lucratorilor)

❖ Lectia 2.6 Clauza 6 PLANIFICARE

(Actiuni de tratare a riscurilor si oportunitatilor; Identificarea pericolelor și evaluarea

riscurilor și oportunitatilor; Determinarea cerintelor legale si altor cerinte; Planificarea

actiunilor; Obiectivele SSM si planificarea actiunilor pentru realizarea lor)

❖ Lectia 2.7 Clauza 7 SUPORT

(Resurse; Competenta; Constientizare; Comunicare interna/externa; Informatii

documentate: crearea, actualizarea, controlul documentelor)

❖ Lectia 2.8 Clauza 8 OPERARE

(Planificare operationala si control; Eliminarea pericolelor si reducerea riscurilor SSM;

Managementul schimbarii; Aprovizionare; Situatii de urgenta si raspuns)

❖ Lectia 2.9 Clauza 9 EVALUAREA PERFORMANTEI

(Monitorizare, masurare, analizare si evaluare; Auditul intern; Analiza efectuata de

management)

❖ Lectia 2.10 Clauza 10 IMBUNATATIRE

(Incident, Neconformitati si actiuni corective, Imbunatatirea continua)

❑ TEST MODUL II – CERINTELE STANDARDULUI ISO 45001:2018
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Formator de Renume in Domeniul Standardelor Internationale

Certificare Multipla, un Plus de Prestigiu

Recunoastere Egala cu un Curs la Sala sau in Sistem Videoconferinta

Agenda Ta este 
Respectata 100%
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Cele mai importante beneficii & facilitati pe care le obtii
daca te inscrii la un curs online disponibil 24/7 (nonstop)

Click aici si afla raspunsul lacele mai frecvente intrebari

Click aici si afla raspunsul la 
cele mai frecvente intrebari

Vezi aici toate beneficiilecursurilor online disponibile 24/7 (Nonstop)

Vezi aici toate beneficiile 
cursurilor online disponibile 24/7 (Nonstop)

Poti sa Testezi Inainte sa Platesti

Continut Consistent
Cunostinte Teoretice & Practice 
Verificate si Certificate

Examinare optimizata

Proces de Invatare Facilitat

Ritm propriu & timp de calitate

Tu Stabilesti Programul Tu Controlezi Durata Cursului

Platesti mai putin

Perspectiva unei Cariere Stabile 
& Job-uri / Proiecte Noi

Simplu & Usor de Parcurs

Investitie rentabila
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PASI INSCRIERE CURS ONLINE

INSCRIE-TE ACUM, PE LOC, LA CURS:

1. Descarca si completeaza formularul de inscriere:
https://ciseo.ro/acord-cursuri-online-ciseo/

2. Trimite formularul de inscriere catre adresa e-mail
mentionata in formular: cursuri@ciseo.ro

3. Achita cursul in contul mentionat in formularul de
inscriere si trimite dovada platii pe e-mail.

4. Dupa primirea documentelor si confirmarea incasarii,
vei primi factura pentru plata efectuata si datele de
acces / inregistrare la cursul online.

Descarca formularul de inscriere

Descarca formularul de inscriere

ALTE INFORMATII UTILE:

Prezentare Curs: https://ciseo.ro/servicii/curs-online-cerinte-iso-9001-iso-14001-iso-
45001/
Termeni si conditii de inscriere: https://ciseo.ro/servicii/termeni-si-conditii-inscriere-
cursuri-online-platforma-training-certificare-personal/
Prezentare CISEO® Agentia pentru Certificare & Implementare Standarde Europene
in Organizatii: https://ciseo.ro/despre-noi
Portofoliu clienti cursuri CISEO: https://cursuri.ciseo.ro/portofoliu-clienti/
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